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                   Пояснительная записка к учебному плану в 5-9 классах 

 

         Учебный план основного общего образования муниципального казённого 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа с углубленным изучением 

отдельных предметов №2 им. А. Жаркова г. Яранска Кировской области» для 5-9 

классов на 2024– 2025 учебный год разработан на основе нормативно-правовых 

документов: 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31мая 2021г. 

№ 287; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к образовательным 

организациям» ( Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 г. № 28); СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и безвредности для человека факторов среды 

обитания» ( Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2); 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

       Учебный план 5-9 классов МКОУ СШ с УИОП №2 им. А.Жаркова г. Яранска 

обеспечивает исполнение федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования, определяет максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по классам, учебным предметам. 

       Учебный план ориентирован на следующие нормативные сроки освоения 

общеобразовательных программ: основного общего образования – 5 лет. 

        Учебный план 5-9 классов состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

       Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей) и 

образовательного учреждения. 

         В 5а и 5б классе в части плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, на изучение предметов «Экология» и «Краеведение» отведено по 1 часу. 

Таким образом, недельная нагрузка в 5а и 5б классе составляет 29 часов: на 

предметы обязательной части отводится по 27 часов, а на предметы части, 

формируемой участниками образовательных отношений- по 2 часа. 

В 6а и 6б классе в части плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, на изучение предмета «Основы финансовой грамотности» отведено по 1 

часу. 

        В 7а классе с целью углубленного изучения предмета в части плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, на изучение предмета «Биология» отведен 1 

час, в 8а на изучение предмета «Русский язык» отведено 2 часа. 

        В 7а, 7б, 8б классе в части плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, на изучение курса «Русская словесность» отведено по 1 часу. 

       В 9а,б,в,г классе в части плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, на изучение курса «Регионоведение» отведено по 0,5 часа. 

 



 

Основное общее образование, 5 классы (5 дней) 

Предметные области 

Учебные пред- 

меты 

Классы 

Количество часов в неделю 

Общеобразоват. Общеобразоват. 

5а 

 

5б 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

5 5 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности и 

защита Родины 

Физическая 

культура 

2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 

1 

 

 

1 

ИТОГО 27 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Экология   1 1 

Краеведение 1 1 

ИТОГО 29 29 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка 

29 29 

 

 

 

 

 



Основное общее образование, 6 классы (5 дней) 

 

Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты 

Классы 

Количество часов в неделю 
Общеобразоват. Общеобразоват.  

6а  
6б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 

Литература 3 3 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

(английский) 

3 

 

3 

 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

 

Общественно-

научные предметы 

История  2 

 

2 

 

Обществознание 1 1 

География 
1 

1 

  ОДНКНР   ОДНКНР 
1 

1 

Естественно-

научные предметы 

Биология 
1 

1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 

 

1 

 

 

1 

Технология Технология 2 2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности и 

защита Родины 

Физическая 

культура 

 

2 

 

2 

ИТОГО 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы финансовой грамотности 1 1 

ИТОГО 30 30 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка 
30 

               30 

 

 



Основное общее образование, 7 классы (5дней) 

 

 

Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты 

Классы 

Количество часов в неделю 

Угл. изучение 

биологии 

Общеобразо-

вательный 

7а 7б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 

Литература 2 2 

Родной язык и 

родная литература 

Родной русский 

язык 

- - 

Родная русская 

литература 

- - 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 

2-й иностр.язык 

(немецкий) 

- - 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 

Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая 

культура и основы 

безопасности и 

защита Родины 

Физическая 

культура 

 

2 

 

2 

ИТОГО 30 30  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Биология 1 - 

Русская словесность 1 1 

ИТОГО 32 31 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка 
32 32 

 



Основное общее образование, 8 классы (5 дней) 

 

Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

Угл. изучение 

рус.яз. 
Общеобраз. 

8а 

 
8б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 

Литература 2 2 

Родной язык и 

родная литература 

Родной русский 

язык 

- - 

Родная русская 

литература 

- - 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык(английский) 

3 3 

2-й иностр.язык 

(немецкий) 

- - 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство Музыка 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности и 

защита Родины 

Основы 

безопасности и 

защита Родины 

1 

 

1 

Физическая 

культура 

2 2 

ИТОГО 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык 2  

Русская словесность  1 

ИТОГО 33 32 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка 
33 33 



Основное общее образование, 9 классы (5дней) 

 

Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

Общеоб

раз. 

Общеоб

раз. 

 

Общеобр

аз. 

Общеобра

з. 

 

9а 

 

9б 

 

9в 

 

9г 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной русский 

язык 

- - - - 

Родная русская 

литература 

- - - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык(английский) 

3 3 3 3 

2-й иностр.язык 

(немецкий) 

- - - - 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2,5 2,5 2,5 2,5 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 3 3 3 3 

Химия 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности и 

защита Родины 

Основы 

безопасности 

защита Родины 

1 

 

1 

 

1 
1 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 

ИТОГО 32,5 32,5 32,5 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Регионоведение 0,5 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО 32,5 32,5 32,5 32,5 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка 
33 33 

33 33 
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